
PRENOTAZIONE
PER IL PRANZO
DEGUSTAZIONE 
TEL.  0861/ 64122

Fausto 
328 3608866

organizza 

c/o ALBERGO RISTORANTE “LA PINETA”

Localita’ FONTE PALUMBO
 di Cortino (TE)

21 APRILE 2024
Ore 1O:30

GLI INCONTRI
LETTERARI

...nella Valle dell’ Alto Tordino

Modera l’incontro:  Annarita Di Domenico 

Un percorso nuovo, dedicato alla
 Cucina Tradizionale 

di Montagna 

attraverso i

 S e n t i e r i  d e l  G u s t o
PRIMA PARTE

ore 10:30
Saluti e presentazione del tema
 e dei protagonisti dell’evento

Ore 10:40
Intervengono

Prof. Donato ANGELINO
Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali,

Università degli Studi di Teramo, Teramo.

Prof.essa  Caterina PROVVISIERO
 Dirigente Scolastico presso l'I.I.S. "Di Poppa-Rozzi"

Dott.essa Sonia POMPILII
 Nutrizionista UOC Servizio Igiene

degli Alimenti e della Nutrizione ASL4 Teramo

Prof. Francesco GALIFFA
Autore del Libro

 “IL NUTRIMENTO DEI CONTADINI”

ore 12:30
SHOWCOOKING

“La Cucina Specchio del Territorio”
 a cura di  Annarita Di Domenico 

Amministratrice 
Gruppo FB  Accademia Cucina Teramana 

ore 13:00
Conviviale di degustazione delle pietanze antiche

interpretate della sapienti mani delle Cuoche della Laga

SECONDA PARTE

ore 15:30
Narrativa sulla Cucina di montagna quale specchio del

territorio e testimonianze dei protagonisti e dei
produttori locali 

                                                                  L’Associazione A.P.S.

 S p a z i  R i t r o v a t i A l t o  T o r d i n o    

“SAPORI E SAPERI” : 
Esposizione dei Prodotti tipici della Vallata e 

degli Utensili ed Attrezzi di un tempo


